О плановой иммунизации детей

Роспотребнадзор напоминает, что детей необходимо защищать от инфекций с раннего детства. Родители могут научить ребенка базовым навыкам гигиены, которые помогут сохранить жизнь и здоровье в будущем — мыть руки, соблюдать чистоту дома, вести здоровый образ жизни.
Кроме этого, не стоит забывать про прививки. Вакцинации уже более 200 лет, а врачам вновь и вновь приходиться убеждать людей, что это нужно и полезно для здоровья.
В современном обществе сформировался миф, что инфекционные болезни давно побеждены, а сейчас, в 21 веке, человечеству угрожают новые враги здоровья — ожирение, гипертония, инсульты, онкология, но это не так. Инфекционные болезни никуда не исчезли, а дети остаются для них самой уязвимой группой.
Еще один миф, что детские инфекции для детей не опасны, ими можно и нужно болеть и чем раньше - тем лучше также не соответствует действительности. Некоторые инфекции могут быть очень опасными для детей и привести к смерти или тяжелым последствиям для организма.
Это подтверждают объективные данные: в мире ежегодно 1,5 миллиона детей младше 5 лет погибают от инфекций, которые можно было бы предотвратить с помощью прививок.
Родители, которые устраивают так называемые «ветряночные вечеринки», наверняка просто не знают о том, что осложнение ветряной оспы - ветряночный энцефалит может убить ребенка или сделать его умственно отсталым.
Менингококковая инфекция – страшная болезнь, которая в течение нескольких часов может унести жизнь до этого совершенно здорового ребенка или сделать его инвалидом.
Самые распространенные и опасные инфекции можно предотвратить, сделав прививки, а вакцинация признана самым эффективным медицинским вмешательством из изобретенных человеком.
В нашей стране порядок вакцинации определен специальными документами - национальным календарем профилактических прививок и календарем профилактических прививок по эпидемическим показаниям. Они содержат информацию о том, кому, когда и от каких инфекций нужно прививаться.
Национальный календарь профилактических прививок — это график вакцинации против наиболее опасных и заразных инфекций.
Календарь профилактических прививок по эпидемическим показаниям — это дополнительный график вакцинации, составленный для особых случаев, например, для пребывающих в очаге инфекции людей, или в случае осложнения эпидемиологической ситуации.
Каждый регион России, на основании национального календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям, формирует свой, региональный календарь профилактических прививок. При этом учитываются особенности инфекционной заболеваемости на конкретной территории.
Прививки, внесенные в этот календарь, делаются бесплатно, в соответствии с программой обязательного медицинского страхования.
Помните, прививки, сделанные вовремя, позволяют избежать многих инфекций или перенести их в легкой форме.
Роспотребнадзор напоминает, что инфекции, против которых проводится иммунизация детей, действительно опасны. От них нельзя защититься только с помощью витаминов, чеснока и правил здорового образа жизни.
Помните, что вакцинация доступна для всех совершенно бесплатно в поликлиниках по месту жительства.
Берегите детей и будьте здоровы!
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yf POGNOTPEBHATSOP 0 NIAHOBON MMMYHU3ALIN AETEN
B ENVHBII KOHCY/BTALMOHHBIN LIEHTP
POCNOTPEBHA[I30PA 8-800-555-49-43 Pocnotpe6Haa30p HaNOMUHEET, 4TO AeTeit HeOOXOAMMO 3aLMLLATL OT MHAEKUWI C PaHHero AeTcTsa. PoauTenn MoryT Hay4uTb
pe6eHKa 6a30BbIM HaBbIKaM rUrMeHb, KOTOPbIE MOMOTYT COXPAHUTL XKM3Hb U 30POBLE B GYAYLLIEM — MbITh PYKM, COBNIOAATH YUCTOTY
1l0Ma, BECTU 30POBbII 06Pa3 KHU3HM

« B COBPEMEHHOM 0GLLECTBE COPMUPOBANCA MUCh, HTO MHCDEKUMOHHBIE GONE3HH A3BHO AMAEMAYECKIM NIOKA3aHHSIM. OHN COLIEPKAT UHAHOPMALMIO O TOM, KOMY, KOFAA W OT Kakix

noGexzeHbl, a ceivac, B 21 Beke, 46n0BE4ECTBY YTPOXaloT HOBbIE BPark 30P0BbLA — 0XIPeHHe, VHCDEKLMIT HYKHO NPUBIBATLCA.

TUNEPTOHNS, MHCYIETBI, OHKONOTWA, HO 3TO He TaK. VIH(EKUMOHHbIE 60Ne3HI HUKYAA He UCHesnM, a

€T OCTAIOTCA [U1A HUAX CAMOVi YA3BUNOR pyNNoiA Kaabiit PErvo POCCHW, Ha 0CHOBAHNW HALIMOHANBHOTO KANEHAPA MPOCDMNAKTI|ECKIX NIDUBUBOK U
Kaneaaps npothunakTHECKX NPUBMBOK MO AMMAEMUYECKIM MOKa3aHUAM, (DOPMUPYET CBOI,

« ELLle OH MiAdh, 4TO [IETCKIE MHCDEKLUM AN AETet He ONACHS, MU MOXHO W HYXHO GOMeTh 1 PervoHaNLHbIi! KaneHAaps MPOGIMNAKTHYECKIX NPUBUBOK. 1P GTOM YHUTHIBAIOTCH OCOBRHHOCTI

{EM DaHbLLIE - TEM TYHLLIE TAKOKE HE COOTBETCTBYET AEACTBUTENLHOCTA. HeKOTOPbI MHGIEKUMM MOTYT  MHQDEKUVOHHOIA 33607EBAEMOCTN HA KOHKDETHOM TepPUTOPUM. TTDUBHBKI, BHECEHHbIE B TOT

GbiTb 0eHb ONACHLIMIM ANt ZIETE 1 NPUBECT K CMEPTY WK TAXKENbIM MOCAEACTBMAN A8 KaneHsiaps, AeNaloTcs GecrnaTHo, 8 COOTBETCTBUM C NPOTPaMMoN 0GA3ATENLHOM0 MEUUUHCKOrO

oopraH13ma. B mupe exerofiio 1,5 Munnuona fereit Mnajwe 5 net noru6aioT oT MHKEKLWIA, KoTopble CTPaxoBaHWA.
MOXHO GbIN0 GbI NPENIOTBPATHTS C NOMOLLLHO NPUBHBOK
TOMHUTE, NDUBUBK, C/IeNaHHbIE BOBPEMS, MIO3BONSHOT UBRXETH MHOTMX UHAEKLMI MM NEpeHecTH
« PoauTeny, KOTOpbIE YCTDABAIOT TaK HA3bIBABMbIE «BETPSHOMHbIE BE4EDUHKI>, HABEDHAKA NIPOCTO X B IrKO/i chopie.
He 3HaIOT O TOM, 4TO OCTIOMKHEHNE BETPAHON OCMI — BETPAHOHbIIA SHLEANNT MOXET YOUTb pedeHKa
UMW GABNaTb €0 YMCTBEHHO OTCTaNbIM POCNIOTPEGHATIZ0D HAMOMMHAET, YTO MHADEKLIMW, NIPOTHB KOTOPBIX NPOBOLIMTCS UMMYHI3ALMA AeTei,
AGICTBMTENLHO ONACHBI. OT HYX HENIb3A SALUMTUTLCA TOMBKO C MOMOLLbIO BATAMMHOB, YECHOKE 1
« MEHWUHIOKOKKOBas UHCEKLUA — CTDALLIHAS G0N1e3Hb, KOTOPAst B TE4EHUE HECKOBKIX 4aC0B MOXKET  NDaBn 30DOBOTO 06Da3a KU3HN.
YHEGTV XKM3Hb 10 GTOTO GOBEPLUBHHO 30POBOTO PEGEHKA MM GAENaTb Ero MHBAN0M
BaKUMHALWA SOCTYNHA ANA BCEX COBEPLIEHHO BECTNIATHO B NONVKNMHIKAX N0 MECTY XuTenbcreal
B Haluieil CTpaHe NOPAI0K BAKUWMHALIAY ONIDEIENEH CTIEUMATIbHbIMI OKYMEHTAMM — HALMOHATIbHBIM

KaneHzapem NpochUNaKTUHECKMX MPMBIBOK 1 KANIeHapem MpodyMNaKTUHECKiAX NPUBMBOK 10 BEPETUTE ﬂETE“ W BbYAbTE 310POBbI!

Togpobee Ha www rospotrebnadzor.ru




